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Resumo

0O estudo teve como objetivo comparar a utilizagdo de dois diferentes protocolos hormonais de pré-
sincronizagdo de novilhas, visando a melhoria da taxa de prenhez (TP) ao final da estagcdo de monta. Foram
utilizadas 277 novilhas da raca Nelore, entre 15 e 25 meses de idade, peso médio de 308 kg e escore de
condi¢do corporal (ECC) médio 3,0. Os animais foram distribuidos em trés grupos: Grupo progesterona
(P4) + GnRH (P4GnRH; n=117), Grupo P4 + BE (P4BE; n=82) e um Grupo Controle P4 sem qualquer outro
hormonio (C; n = 78). O P4GnRH recebeu no dia 46 (d-46), antes da sincronizagdo do estro propriamente
dita, um dispositivo intravaginal com 0,558g de P4 + exame ultrassonografico (US) dos ovérios; no d-38
remoc¢do da P4 + 100,0 mcg de hormdnio liberador de gonadotrofinas (GnRH); no dO implante da P4 +
2,0 mg de benzoato de estradiol (BE) + US; no d8 remo¢do da P4 + 300mcg de cloprostenol + 300 UI de
gonadotrofina corionica da égua prenhe (eCG); no d9 1,0 mg de BE; no d10 IATF; no d31 monta natural
com touros e no d42 diagnostico de prenhez; o P4BE foi submetido a idéntico protocolo ao do P4GnRH,
exceto no d-38, que recebeu 2 mg de BE; o C foi submetido ao mesmo protocolo que P4GnRH na fase de
pré-sincronizagio, exceto o nao recebimento de qualquer hormdnio em d-38. As TP na IATF nos P4GnRH,
P4BE e C resultaram respectivamente em 32,5; 29,3 e 23,0% e a TP final foi de 82,0; 74,4 e 70,5 %, com
diferenca entre P4GnRH e C (P < 0,05). Nao houve correlagdo entre os parametros analisados. Concluiu-se
que os protocolos de pré-sincronizacdo do estro em novilhas, utilizando a associacdo P4 + GnRH ou P4 + BE,
aumentaram a eficiéncia reprodutiva em relacdo ao C; protocolos administrados as novilhas e direcionados a
pré-sincronizagao do estro antes do inicio da estacdo de monta, devem ser considerados visando o aumento
da performance reprodutiva.
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Abstract

This study aimed to compare the use of two different heifers’ pre-synchronization hormonal protocols in
order to improve the pregnancy rate (PR) at the end of the breeding season. Two hundred seventy-seven
Nellore heifers between 15 and 25 months of age, average weight of 308kg and body condition score (BCS)
3.0 were used. The animals were divided into three groups: Group progesterone (P4) + GnRH (P4GnRH; n =
117), Group P4 + EB (P4EB; n = 82) and control group (C, n = 78). The P4GnRH received on day 46 (d - 46) (as
pre-synchronization of oestrus protocol), an intravaginal device with 0,558g of P4 + ultrasonography (US)
of the ovaries; d- 38 P4 removal + 100.0 mcg of gonadotropin-releasing hormone (GnRH ); on d0 P4 implant
+ 2.0 mg of estradiol benzoate (EB) + US ovary; d8 P4 removal + 300mcg cloprostenol + 300 IU of equine
chorionic gonadotropin (eCG) ; d9 1.0 mg EB; d10 TAIL; d31 natural service (with bulls) and d42 pregnancy
diagnosis; the P4BE was subjected to the same protocol to that granted to P4GnRH except in d-38 received 2
mg EB; C underwent the same protocol in the pre-synchronization and synchronization phase, except it did
not receive any hormones on d-46. Pregnancy rates at TAI in P4AGnRH, P4EB and C resulted respectively in
32.5; 29.3 and 23.0% and the final PR was 82.0; 74.4 and 70.5%. No correlation was observed between the
analyzed parameters. It was concluded that the pre-syncronization protocols associating P4+ GnRH or P4 +
EB increased the reproductive efficiency in relation to the Control group; the applied protocols aimed at the
pre-synchronization of estrus in heifers before the breeding season, should be used to increase reproductive

performance.

Keywords: Heifers. Pre-synchronization. GnRH. EB. Timed-Artificial Insemination.

Introducao

A reproducdo dos animais tem forte influéncia
no sucesso da atividade da producdo de bovinos,
uma vez que a eficiéncia econémica da pecudria de
corte estd ligada a produgao de bezerros, destinados
a producdo de carne ou a reposi¢do do rebanho (Sa
Filho et al., 2008).

A idade em que o animal atinge a puberdade
exerce uma importante fun¢do ao determinar
a permanéncia de um animal no rebanho e a
longevidade da vida reprodutiva, além de constituir
uma caracteristica fundamental na produc¢do de
bovinos (Ferrel, 1982; Sa Filho et al., 2008). Em
sistemas intensivos de producdo (leite e carne),
novilhas devem parir com até 25 meses de idade
(Sa Filho et al., 2008). O atraso na ocorréncia do
primeiro parto ird acarretar perdas economicas.
No entanto, a idade a puberdade para novilhas de
corte Bos taurus indicus varia entre 22 e 36 meses
e o parto entre 44 e 48 meses (Souza et al., 1995).
A sazonalidade da producdo de forragens, o manejo

deficiente destas pastagens e a inexisténcia da
suplementacio alimentarno periodo de crescimento
desses animais constituem fatores relacionados
com o aparecimento tardio da puberdade (Sa Filho
etal.,, 2008). Por essa razdo, o manejo nutricional de
qualidade associado a terapiahormonal potencializa
areducio da idade a puberdade para 18 a 20 meses
(Santos e Sa filho, 2006; Sa Filho et al,, 2008).

A inseminacdo artificial (IA) apresenta-se como
uma biotécnica eficaz e econémica no auxilio a
reproducdo animal (Neves et al., 2010). Falhas na
detec¢do do estro, um dos fatores limitantes ao
sucesso da técnica de IA, foram excluidas em func¢io
de conhecimentos mais aprofundados da fisiologia
reprodutiva. Isto iniciou-se mediante a utilizacdo
de protocolos de inseminacdo artificial em tempo
fixo (IATF), possibilitando a escolha e o controle do
momento da ovulacdo (Inforzato et al., 2008; Neves
etal, 2010).

Os protocolos de IATF desenvolvidos
especificamente para vacas pluriparas, apresentam
eficiéncia comprometida quando aplicados as
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novilhas (Sa Filho e al, 2008). Com o objetivo de
otimizar os resultados obtidos na IATF, Cavestany et
al. (2003) sugeriram que uma “pré-sincronizacdo”
dos animais poderia ser util, uma vez que a
entrada das novilhas na puberdade, alguns meses
antes da estacdo reprodutiva, poderia minimizar
a ineficiéncia do protocolo (Imwalle et al.,, 1998;
Patterson et al., 2000).

Visando a pré-sincronizagio dos animais
sdo utilizados indutores da ovulacdo, para que
foliculos receptivos ao hormoénio luteinizante
ovulem, induzindo as novilhas a ciclicidade regular
até o inicio da aplicacdo do protocolo de IATE. O
hormoénio liberador de gonadotrofina (GnRH) é
utilizado como indutor da ovulacdo, pois estimula a
liberacdo dos hormonios foliculo estimulante (FSH)
e luteinizante (LH), sendo este dltimo o responsavel
pelo desenvolvimento final e ovulacdo de um foliculo
dominante (Ginther etal., 1998; Mihm e Austin, 2002;
Webb et al., 2004). O GnRH induz a um pico de LH,
iniciando-se cerca de 15 minutos apos sua aplicacdo
(Silveira et al., 2011). Outro hormoénio utilizado
como indutor da ovulagdo em protocolos de IATF é
o benzoato de estradiol (BE). O BE tem sido utilizado
com frequéncia promovendo a liberacdo de um pico
de LH até 30 horas ap6s sua aplicacdo (Lammoglia et
al,, 1998; Martinez et al., 2004).

A hipotese do presente estudo é que a utilizacao
de protocolos visando a pré-sincronizagdo com
progesterona longa-acdo associada ao GnRH
(P4+GnRH) ou ao Benzoato de Estradiol (P4+BE),
sejam efetivos na inducdo e sincronizacao do estro,
uma vez que esta categoria animal devera estar com
atividade ovariana regular (ciclicidade ovariana
presente) ao iniciar a esta¢do reprodutiva.

0 objetivo do presente estudo foi o de verificar a
eficacia de dois diferentes protocolos hormonais na
pré-sincronizacdo do estro em novilhas Bos taurus
indicus, utilizando a associacdo de P4+GnRH ou da
P4+BE, visando a melhoria das taxas de prenhez ao
final da estacao de monta.

Material e métodos
0 estudo foi realizado em uma propriedade

(fazenda comercial) situada no paralelo 25°06’03” S
e52°52’41” W,no estadodo Parana.Foram utilizadas

277 novilhas da raca Nelore, com idades entre 15 e
25 meses, peso médio de 308 kg ao inicio do estudo
(243 a 392 kg), e escore da condi¢do corporal médio
de 3,0 (2,0 a 3.5) (1 = magra; 5 = gorda; Lowman et
al,, 1973). Os animais encontravam-se pastoreando
em Brachiaria brizantha com suplementacdo
mineral e 4gua a vontade. Foram executados dois
exames de ultrassonografia ovariana antes da
administragao do protocolo para a IATF (dia -46 e
d0) (Figura 1), visando checar o status ovariano dos
animais. Relativo a isso estabeleceu-se os critérios:
foram consideradas novilhas com atividade ovariana
presente (ciclando) as que apresentavam corpo
luteo ou foliculos > 8.0 mm de didmetro [didmetro
maior + didmetro menor] dividido por 2 (Gastal el al.,
2008); e sem atividade ovariana (anestro) a auséncia
de corpo ldteo ou foliculos < 8.0 mm (revisado por
Baruselli et al., 2004, com modifica¢do).

Quarenta e seis dias (d-46) antes do dia
zero do protocolo para a IATF os animais
receberam um implante intravaginal de P4, com
o qual permaneceram por oito dias (fase de
pré-sincronizacdo). No d-38, as novilhas foram
distribuidas em trés grupos: Grupo P4GnRH
(remocdo da P4 + administracdo de 100,0 mcg de
GnRH; n = 117); Grupo BE (remogdo da P4 + 1,0 mg
de benzoato de estradiol; n = 82); Grupo Controle
(remocdo da P4 sem adicdo de qualquer hormonio;
n = 78) (diagramas dos protocolos, Figura 1). No dia
zero (d0), todas as fémeas, independente do grupo a
que pertenciam, receberam o implante intravaginal
de P4, além de 2mg de benzoato de estradiol + exame
de ultrassonografia (US); no d8, os implantes foram
retirados e aplicado 300,0 mcg de de cloprostenol e
300 UI de gonadotrofina corionica equina (eCG); no
d9 os animais receberam 2mg de BE (IM); e no dia
10 (d10) executou-se a IATF com sémen congelado
e comprovadamente fértil. No d31 apés-IATF, as
fémeas foram colocadas junto aos touros para o
repasse (monta natural; MN) a propor¢do de 1:20
vacas. Ap6s 32 dias da IATF (d42 do protocolo),
os animais foram submetidos ao diagndstico de
prenhez via ultrassonografia transretal.

Analise estatistica

A andlise estatistica dos dados de pré-
sincronizacdo e de sincronizacdo foi elaborada
utilizando o teste t de Student. As taxas de prenhez
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foram analisadas pelo teste exato de Fisher (P
< 0,05) auxiliado pelo programa do software
GraphPad Prism, versdao 5.0 (Prism 5 Statistics
Guide, 2007, GraphPad Software Inc., San Diego CA.),

Protocolo do Grupo P4GnRH (n =117)

para verificar a diferenca entre os grupos; teste de
correlacdo de Pearson foi executado confrontando-
seasvariaveis entre si, para verificacdo da existéncia
de diferenca.

US+ -P4+PG
P4+US -P4+GnRH  P4+BE +e(G BE IATF MN DP
d-46 d-38 d-0 d-8 d9 d-10 d-31 d-42
Grupo P4BE (n =82)
US+ -P4+PG
P4+US -P4+BE P4+BE +e(G BE IATF MN DP
d-46 d-38 d-0 d-9 d-10 d-31 d-42
Grupo Controle (n = 78)
US+ -P4+PG
P4+US -P4 P4+BE +e(G BE IATF MN DP
d-46 d-38 d-0 d-8 d-9 d-10 d-31 d-42

Nota: Pre synch = periodo de pré-sincronizacao; US = ultrassom; P4 (dispositivo de progesterona, Cronipres monodose, 0,558g progesterona,
Biogenesis Bago, Curitiba - Brasil); GnRH 100 mcg (Sincroforte, Ourofino, Cravinhos, SP); BE (Benzoato de Estradiol, Bioestrogen, 2mg, IM, Biogenesis
Bago); PG (PGF2a, Croniben, 0.075mg, IM, Biogenesis Bago); eCG (Sincroe(G, 300 Ul, IM, Ourofino, Cravinhos - SP); d10 - IATF (Inseminagao Artificial

em Tempo-Fixo); d31 - MN (Monta Natural); d42 - DP (Diagnostico de Prenhez).

Figura 1 - Protocolo hormonal utilizado para as novilhas Nelore no estudo.
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Resultados e discussao

Tabela 1 - Protocolo hormonal utilizado para as novilhas Nelore no estudo.

Grupos Peso ECC Anestro Ciclica TP IATF TPMN TP Final
(x*s) (x*s) n (k) n (%) n () n (&) n (k)
PAGnRH (n=117)  3157+318 31£03 26/117(22,2) 91117 (77,7) 38/117 (32,5F 58/79 (73,4F 96/117 82,0y
P4BE (n=82) 303,7£304 30£03 27182 (329) 55/82(67,0) 24182 (29,3F 37/58 (63,8 61/82 (74,4f
((n=78) 300322 3003 15/78 (32,)) 53/78 (679) 18/78 (23,05 37/60 (61,7F 55/78 (70,5)2

Nota: Valor de P na TP final entre P4GnRH vs GC = 0,0059. Letras diferentes na mesma coluna indicam significancia.

Os dados resultantes da andlise estatistica dos
trés grupos estdo demonstrados na Tabela 1. O Teste
de Correlacdo ndo detectou diferencas entre peso,
ECC, ciclicidade ovariana com a TP, denotando-se
que os grupos foram homogéneos entre si.

Os protocolos de pré-sincronizacdo tém por
objetivo permitir que o maior nimero possivel de
fémeas se encontre ciclando ao inicio de protocolo
de IATF (DeJarnette e Marshall, 2003). A base
dos protocolos para a sincroniza¢do de estro nos
bovinos é a sincronizacdo da emergéncia da onda
de crescimento folicular. Ao final do protocolo é
necessario reduzir drasticamente a concentragio
de P4 (pela retirada do implante) e administrar
prostaglandina F,a visando a lutedlise, aguardando-
se a ovulagdo (Sales et al., 2012). Quando esses
protocolos hormonais sdo administrados em
novilhas, espera-se o inicio do ciclo estral regular
nesses animais.

Atualmente existem dois principais protocolos
utilizados para a sincronizacdo da ovulacdo e IA,
sendo um deles baseado no uso do GnRH, associado
ou ndo a dispositivo liberador de P4, e outro
baseado no uso de estrégenos (BE, CE) P4 (Baruselli
etal, 2016; Souza et al.,2016; Wiltbank et al.,, 2016),
atuando sob idéntico principio de reiniciar a onda
folicular.

No presente estudo e relativamente a TP na IATF
propriamente dita, assim como na TP a montanatural,
os grupos ndo apresentaram diferencas estatisticas
entre si, muito embora os pré-sincronizados com
P4GnRH ou P4BE tenham demonstrado TP superior

a do controle, tendéncia esta que sequencialmente
foi verificada nas varidveis TP a MN e na TP final
(Tabela 1). Na avaliacdo dos numeros absolutos
ficou notério que os grupos tratados (P4GnRH,
P4BE) apresentaram melhores resultados na TP que
o controle, dando a consisténcia necessaria, de que
a administracdo de protocolos de pré-sincronizacdo
configura-se como uma boa opg¢do para incrementar
a TP de novilhas na primeira esta¢do reprodutiva.
Ao se confrontar a TP final entre os grupos, o
P4GnRH apresentou superior TP que o P4BE (7,6 %
amais) (P> 0,05) e 11,5 pontos percentuais superior
ao controle (P = 0,059), destacando-se o protocolo
P4GnRH como o mais promissor no presente estudo,
corroborando relatos de Gaievski et al. (2015), os
quais também observaram melhor TP nos animais
que haviam recebido o GnRH em protocolos de IATE
A associagdo de um estrégeno com um implante
de P4 oferece dois efeitos vantajosos no contexto
das modificagdes ovarianas, pois além de reduzir a
vida util do CL, ela “zera” a onda folicular existente,
induzindo a uma nova (Diskin et al.,, 2002), sendo
eficiente sobretudo na sincronizacdo de Bos taurus
indicus (Ayres et al., 2008; Sales et al.,, 2011; Sales et
al,, 2012; Souzaetal.2015),a semelhancado ocorrido
no presente estudo. O BE pode ser substituido pelo
GnRH, que oferece maior controle do momento do
pico de LH e hora da ovulagio (Diskin et al., 2002),
principalmente nos paises onde o uso de estrégenos
é vedado. Alem disso, a pré-sincronizagdo do estro
com GnRH possibilita acdo efetiva tanto em animais
que apresentam atividade ciclica normal quanto
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em animais em anestro (Thompson et al, 1999;
Stevenson et al, 2000; DeJarnette and Marshall,
2003).

Os resultados do presente estudo remetem a
recomendacao de que os protocolos hormonais de
pré-sincronizacdo sdo indicados pelas vantagens
que apresentam. Ou seja, o protocolo ativa o
inicio da atividade ovariana mesmo em animais
pré-puberes, acelerando a entrada de animais na
puberdade (Cavestany et al. (2003) e acarretando
a ciclicidade necessaria ao inicio da estagdo de
monta como constatado por Patterson et al. (2000).
O protocolo hormonal que carrega consigo a P4 em
associagdo com o GnRH ou o BE, induz ao aumento
dasensibilidade dos principais centros reprodutivos
hipotalamicos (Marson et al., 2001), fazendo com
que os animais venham a ter uma atividade ovariana
mais consistente.

A indicacdo do uso de protocolos hormonais
para a pré-sincronizacdo das novilhas é fortalecida
a medida em que bezerros oriundos de IATF
agregam maior valor a economia pecudria. Deste
modo, torna-se imprescindivel para o aumento da
eficiéncia reprodutiva a introducdo de protocolos
de IATF nas propriedades. A IATF melhora a
eficiéncia reprodutiva além de promover o ganho
genético, como ocorreu no presente estudo. Os
protocolos para a pré-sincronizacdo em novilhas
carregam consigo vantagens como a antecipagao
da puberdade (Cavestany et al.,2003), o aumento
da taxa de concepg¢do e o incremento da TP ao final
da estacdo de monta (= aumento do nuimero de
animais prenhes por IA), além de adicionar valor
genético ao rebanho, tendo os bezerros maior valor
de mercado (Baruselli et al.,, 2014).

Deste modo, a hipétese do presente estudo pode
ser confirmada, uma vez que a maioria dos animais
encontrava-se ciclando ao inicio da EM, em funcao
dos protocolos hormonais direcionados a pré-
sincronizacdo do estro, redundando em aumento
das possibilidades de sucesso na IATF.

Conclusao
Concluiu-se que os dois protocolos de pré-

sincronizacdo do estro administrados as novilhas
e com vistas a IATF, tendo como base a associacao

P4 longa-acdo/GnRH ou P4/BE, acarretaram uma
melhoria da TP ao final da EM, sendo recomendada
sua pratica.
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