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【目的】　 我 々 福島県 シ ネ撮影技術研究会 で は 、第 45 回、第 46 回総 会 に お い て イ オ ン 系 造 影 剤 と

非イ オ ン 系造影剤 の 物理的特性 を比較検討 して 、使用上 の 問題点 に つ い て 報告 し た。今回我 々 は こ れ

ら 造影剤 と通常 の 検査 に お い て 使用 され る 薬 品 と の 混和性 を 検討 し た。ま た 造影剤を投与 さ れ た あ と

の 患者 の 検体 に薬 品を加 え たときの 検体 の 変化 の 有無、造影剤 の 胆汁中 へ の 排泄 に つ い て 検討 し た。

【方法 】　 現在広 く使用 さ れ て い る 造影剤の 中 か ら 4 種類 の 造影剤を 選 び 、通 常 の 造影検査 に 使 用 さ

れ る と 思 わ れ る薬 品を混合 さ せ 、こ の 時 の 変化 を 観察 し た v 検 査 終 了直後 に 採 血 を 行 な い 血 液 に 薬 品

を 加 え て 変化 を観 察 し た。検 査 終 了 直 後 と 24 時 間 後 に 採尿 を 行 な い 薬 品 を 加 え て 変化 を 観察 し た。

ま た 胆 の う の 描出を検討す る ため に ヘ キサ ブ リッ ク ス 320 を使用 し通常 の 心 血管系造影検 査 を 受 け

病 室 に 帰 室 し た 20 例 と、緊急造影 検査 を 受 け CCU に 収容 さ れ た 10 例を対象 と し て、検査終 了後

18 〜 24 時間 の 間 に 腹部単純写真 を撮影 して 検討 し た。

【使 用 薬 品 】　 実験 に 用 い た造影剤 は 、ウ ロ グ ラ フ ィ ン 76％ ．ヘ キサ ブ リ ッ ク ス 320 、イ オ パ ミ ロ ン

370 、オ ム ニ パ ーク350 の 4 種類 で、混合 さ せ た薬品 は 生理食塩水 ，5 ％ ブ ド ウ糖液、抗凝固剤 ヘ パ

リ ン 、ヘ パ リン 拮抗剤硫酸プ ロ タ ミ ン 、抗生剤 と して ケ ブ リン 、ビ ク シ リン 、ペ ン トシ リン 、セ フ ァ

メ ジ ン 、パ ン ス ボ リ ン 、ユ ポ セ リ ン 、ボ ス ミ シ ン の 7 品 目。尿 に は 蛋 白定性試験薬 ス ル ポ サ リチ ル 酸

を 加 え て 検討 し た。

【結果 】　 造影剤 に 硫酸プ ロ タ ミ ン を加 え た と こ ろ、ウロ グ ラ フ ィ ン 76％ で 白濁 、ヘ キ サ ブ リ ッ ク ス

3ZO で 沈殿形成が認 め られ （Phot。．1）、1 時間後 に は ウ ロ グ ラ フ ィ ン の 白濁 は消失、ヘ キ サ ブ リ ッ ク

ス は 永続沈殿 が 認 め られ た ｛Photo．2｝。他 の造影剤 と薬品の 混合 で は 変化 は 認め られなか っ た e 血液 に

硫酸プ ロ タ ミ ン を加 え 遠心分離 した 血 清 を 観察 し た と こ ろ、着 干 色 調 に 変化 が あ る よ うに 観察 さ れ た

が 、大 き な 変 化 は 認 め ら れ な か っ た （Phot。，3）e 直後の 尿 に ス ル ホ サ リ チ ル 酸 を 加 え た と こ ろ 沈 殿形成

が認められ、24 時間後 で は沈殿形成 を 認 め なか っ た （Photo．3｝。胆 の う の 描出を検討 した 結果、通常

検 査 群 で は 11 例 に 胆 の うの 描出を 認め、他 の 9 例は胆汁中へ の 排泄 を 示唆す る 腸管 の 描出が 認 め ら

れ た。緊 急 検 査 群 で は 全例 に 胆 の うの 描出 を 認 め た．
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［Photo ．1） 〔Photo ．2〕 （Photo．3｝

【考察】　 造影剤 と 薬品 の 混合試験 に お い て 、硫酸 プ ロ タ ミ ン と 混 合 さ せ る と 白 濁 や 沈 殿 が 確 認 さ れ

た 例 が あ っ た 。ま た 検査 終 了直後 の 尿 に ス ル ホ サ リチ ル 酸 を 混 合 さ せ て も 同様 に 沈殿 が 認め られ た 。

こ れ ら は 各造影剤 の 添付文書 の 注意事項 に 記載 さ れ て い な い 薬 品 で あ り．使 用 に 際 し て は 十分 な注意

が 必 要 で あ る。胆 の うの 描 出 は 緊急検査群 で は全例 に 胆の うの 描出 を 認 め た が 、こ れ は 検査終 了 後 の

食事制限 に も 関係 し て い る と 考 え ら れ た。ま た 胆 の うの 描出 を 検討 す る 際 に は、各 造 影 剤 の 分 子 量 、

疎水性、蛋 白結合能、血中 か ら 胆汁中 へ の 排泄方法 の 検討が 必要 で あ る e 分子量が大 きい ほ ど、疎 水

性 が 強 い ほ ど、蛋 白結合能 が 高 い ほ ど、ま た 能動的排泄 を す る 造 影 剤 が よ り多 く胆 汁中へ 排泄 す る 。

しか し なが ら 各項 目の 定量化 が 難 し く、胆 の うの 描出能 の 定量評価 は困難 で あ っ た。
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