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Resumo

Estratégias tradicionais, baseadas em inseticidas e comportamentos
individuais, ndo tém se mostrado suficientes no controle de doencas
relacionadas ao Aedes aegypti. ReflexGes da Educacdo Popular em
Salde que ultrapassem aspectos biomédicos e englobem fatores
sociais, econémicos e politicos devem ser consideradas no controle e
estar presentes na formacdo de profissionais da &rea. Neste trabalho
foram investigadas as concep¢des de educagdo em saude de alunos de
Ciéncias Biologicas de duas universidades publicas, no inicio e no
final da graduacdo, por meio de questionarios sobre estratégias para
controlar doencas transmitidas pelo vetor e sobre o papel do professor
de Ciéncias/Biologia na promocao da saude. Prevaleceram respostas
incluindo a educagdo sanitaria e a valorizagdo de medidas de
monitoramento, conscientizacdo e prevencao contra criadouros do
mosquito. Poucas respostas incluiram nog¢des de educagdo popular na
demanda por transformagfes na sociedade e a garantia de direitos
como saneamento basico, meio ambiente equilibrado e servicos de
salde. Predominou a visdo do professor como transmissor de
conhecimentos e ndo como motivador de dialogos articulando a
questdo da dengue com os determinantes sociais da satde. O enfoque
na educacdo sanitaria na concepcao dos alunos faz refletir sobre a
necessidade de maiores aprofundamentos sobre educacdo popular na
formagédo de bidlogos.
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Abstract

Traditional strategies, based on insecticides and individual behaviors,
have not been shown as sufficient in the control of diseases related to
Aedes aegypti. Insights on Popular Education in Health that go beyond
biomedical aspects and include social, economic and political factors
must be considered in this control and be present in the training of
professionals in the area. In this work, the health education
conceptions of Biological Sciences students from two public
universities were investigated, at the beginning and at the end of
graduation, through questionnaires regarding strategies to control
vector-borne diseases and the role of the Sciences/Biology
teacher on health promotion. Most answers included sanitary
education and the valuing of monitoring, awareness and prevention
measures against mosquito breeding sites. Few responses included
notions of popular education in the demand for changes in society and
the guarantee of human rights such as basic sanitation, a balanced
environment and health services. The view of the teacher as a
transmitter of knowledge prevailed, and not as a motivator for
dialogues, who articulates the issue of dengue with the social
determinants of health. The focus on sanitary education in the
conception of students raises insightson the need for further
studies on popular education in the training of biologists.
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Introducéo

As doencas causadas por patégenos transmitidos pelo Aedes aegypti, como dengue,
zika e chikungunya, sdo graves problemas de satde publica no Brasil, pois 0 nimero de casos
aumenta a cada ano. De dezembro de 2018 a agosto de 2019 houve um aumento de 599,5%
das referidas arboviroses (BRASIL, 2019). Somente no periodo entre 29 de dezembro de
2019 até 1° de fevereiro de 2020, foram registrados, como casos provaveis, aproximadamente
94 mil de dengue, 3.439 de chikungunya e, para a mesma data inicial até 25 de janeiro de
2020, 242 de zika. Foram registradas ainda, 93 criancas com Sindrome Congénita associada a
infeccdo pelo virus Zika (SCZ) (BRASIL, 2020).

Este ndo é um problema recente: entre 1986 e 1991, houve uma grande epidemia de
dengue no municipio do Rio de Janeiro. Na ocasido, 0s servigos de saude adotaram como
estratégia de combate ao vetor o uso de inseticidas e a divulgacdo de informacGes orientando
comportamentos individuais de prevencéo contra a proliferacdo dos mosquitos (OLIVEIRA,;
VALLA, 2001). No entanto, por mais que se conheca o ciclo de vida do vetor, 0s sintomas e
as formas de tratamentos das doengas para reduzir o nimero de casos, 0 conceito de salde ndo
pode se restringir aos aspectos biomédicos. A Comissdo Nacional sobre Determinantes
Sociais da Saude (CNDSS) do Brasil considera de forma ampla o processo de salde das
populagdes, incluindo fatores sociais, econémicos, culturais, étnicos/raciais, psicolégicos e
comportamentais (BUSS; PELLEGRINI FILHO, 2006).

Para haver melhorias nas condi¢cdes de saude, é essencial a participacdo de toda a
sociedade na luta pela garantia de direitos e na responsabilidade do cumprimento de deveres.
De acordo com Rangel (2008, p. 435), a participacdo das pessoas € indispensavel na busca por
transformagdes no modelo de atengdo a satide “tentando-se superar os modelos hegeménicos
— médico-assistencialista e o0 sanitarista-campanhista — para enfatizar a promoc¢ao da salde e 0
conceito ampliado de satde, a integralidade da atengdo e a participagdo social”. A autora
reflete sobre a prevaléncia de praticas hegeménicas e de problemas relativos a educacéo,
comunicacdo e participacdo comunitarias no controle da dengue e discute sobre modelos que
orientam acdes, a saber: modelo de comunicacdo e educacdo; modelo explicativo da dengue
no programa de controle; e modelo de prevengdo e modelo de participagdo. O modelo de
comunicacdo e educacdo se refere a transmissdo de informacdes e conhecimentos, visando
mudancas de habitos e comportamentos, seguindo um perfil “campanhista, pontual,
descontinuo, com énfase para situacdes epidémicas, quando seria necessario que a dengue

estivesse na pauta da midia durante todo o ano” (RANGEL, 2008, p. 436). O modelo
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explicativo é focado no vetor e no combate aos criadouros. O modelo de prevencdo é voltado
para campanhas sanitarias de higienizacdo para combate ao vetor, em uma perspectiva em que
a responsabilidade é individual e as vitimas sdo culpabilizadas, pois o julgamento é que a
“populagdo ¢ resistente, ignorante e pouco ativa na busca da melhoria de sua saude, e no
controle da dengue” (RANGEL, 2008, p. 437). E, por fim, o modelo de participacdo é
conduzido de forma autoritaria, sendo a populagdo convocada a participar pelas “autoridades
sanitarias, ou seja, a populacdo ¢ chamada a colaborar com a agdo de inspecdo sanitaria”
(RANGEL, 2008, p. 438).

Todos esses modelos descritos enquadram-se na concepgdo hegemonica de educacgao
em salde denominada educacdo sanitaria. Segundo Nespoli (2016), essa concep¢do ganha
forca no Brasil, no inicio do século 20, no contexto de politicas higienistas focadas em
aspectos bioldgicos e que desconsideravam aspectos sociais, culturais, econdémicos e politicos

no entendimento de salide. Nesse cenario, medidas educativas deveriam servir para:

convencer as pessoas a aceitarem e participarem do controle das doencas,
por meio de medidas preventivas, de profilaxia e de autocuidado, e da
mudanca dos habitos e comportamentos. Foi assim que a educacao sanitaria
se constituiu como uma forma de controle e ordenamento social, ancorada
no pressuposto de que a ignorancia era a principal causa das doencas.
(NESPOLLI, 2016, p. 47).

Nessa perspectiva, segundo Stotz (1993), a satde é encarada como uma “escolha
individual” e ndo como um “direito social”. O autor reflete sobre a representacdo do doente
Ccomo um sujeito que nao se enquadra em um padrdo de normalidade, sendo, por isso, culpado
pelas doencas devido a comportamentos individuais de risco, tais como vida sedentaria e
consumo de substancias potencialmente prejudiciais. Da mesma forma, nas epidemias, a culpa
é atribuida a cada pessoa individualmente, ndo sendo consideradas como um problema

coletivo:

O raciocinio vale igualmente para situagdes epidémicas, como podemos
observar a partir da primeira epidemia de dengue ocorrida na cidade do Rio
de Janeiro, em 1987: o problema é o vizinho descuidado (geralmente uma
pessoa pobre), porque ndo tampa os reservatérios de agua para evitar a
entrada e deposi¢do dos ovos do mosquito Aedes aegypti. A falta de dgua
corrente ndo entra neste raciocinio, bem como ndo se consideram 0s grandes
criadouros do mosquito, a saber, os terrenos baldios, as piscinas sem
tratamento, os cemitérios, os depodsitos de automodveis e ferros-velhos
abandonados. (STOTZ, 1993, p. 4).
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Medidas individuais sd@o importantes, mas devem ser contextualizadas com as
demandas de melhorias da qualidade de vida da populacdo, como o devido saneamento
basico, pois esse fator estd diretamente envolvido no ciclo de vida dos mosquitos. Moradores
das comunidades afetadas pela epidemia de dengue em 1986 no Rio de Janeiro, representados
por associa¢Oes de moradores e outras entidades, criticaram as campanhas governamentais de
incentivo as medidas individuais, argumentando que “as ac¢des individuais que poderiam
desenvolver, enquanto individuos, estavam limitadas pelo alcance das politicas publicas de
saneamento que, historicamente tém seu alcance restrito aos setores mais abastados da
populacdo (OLIVEIRA; VALLA, 2001, p. 79).

A falta ou a precariedade de servicos como coleta de lixo e abastecimento de agua
desencadeiam condicdes favoraveis a formacdo de criadouros de mosquitos, pois criam
demandas de armazenamento inadequado de lixo nas ruas e em terrenos diversos, bem como
de &gua em recipientes, como galdes e tonéis (OLIVEIRA; VALLA, 2001). No entanto, o
problema do saneamento basico e a relacdo com focos de mosquitos ndo se restringem a
cidade do Rio de Janeiro e nem aos anos de 1990, mas persiste atualmente em todo o Brasil.
Além de ser um desrespeito aos direitos humanos, tem como consequéncia impactos
sanitarios como os ciclos de grandes epidemias transmitidas por mosquitos (FRANCO
NETTO et al., 2017).

A garantia de saneamento basico efetivo é necessaria para a promocao da saude. Na
luta por este direito, entre tantos outros, a populacdo deve participar ativamente no
planejamento de acdes. Numa posic¢do contra hegemonica, a concep¢do de Educacdo Popular
em Saude estimula a organizacdo popular para assegurar o direito a saude, valorizando o
pensamento critico, as acdes coletivas e o envolvimento da comunidade para superacdo de
desigualdades sociais (NESPOLI, 2016).

As ideias do educador Paulo Freire tiveram grande influéncia na organizagéo e no
desenvolvimento da educacéo popular (STOTZ, 1993; VASCONCELOS, 2004; BRANDAO,
2006; NESPOLLI, 2016) que se desenvolveu nos anos 1960 e 1970 no Brasil. Nespoli (2016,

p. 48) esclarece que:

O trabalho de Paulo Freire foi muito importante para reforcar que os
problemas sociais sdo resultado da divisdo da sociedade em classes, divisao
prépria do capitalismo que permite que aqueles que detém os meios de
producdo (e a riqueza) exer¢cam o poder politico sobre a classe trabalhadora.
Para Paulo Freire, a educacdo ndo deve estar a servigo da elite, ao contrario,
deve ser uma forma de politizar a classe trabalhadora (ou as classes
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populares) para lutar por seus direitos e para buscar caminhos para a
superacdo da desigualdade social e exploragdo humana.

Freire (1987) critica a unilateralidade na educacdo denominada bancéria, na qual o
conhecimento € transferido de um educador que detém os conhecimentos ou conteudos, para
educandos, considerados como acriticos e passivos, com funcdo apenas de decorar contetdos
e ndo refletir de forma ampla. A educacdo popular, por outro lado, é construida por meio do
didlogo:

Como todos nos estamos na condi¢do de sujeitos, a educagdo popular se
organiza em préticas horizontais e participativas, que nos conectam e nos
colocam em dialogo para refletirmos sobre nossos problemas, necessidades,
desejos. A educagdo popular em saude se preocupa com a formacao de
sujeitos politicos, envolvidos na luta pela saide, o que implica a luta por
melhores condicBes de vida para todos e 0 questionamento profundo das
iniquidades, injusticas sociais, econdmicas e simbélicas. (NESPOLI, 2016,
p. 50).

Nesta Otica, os educadores ndo devem transferir e nem impor ideias prontas, mas sim
considerar o conhecimento dos educandos para aprenderem juntos. “A educac@o popular tem
como um de seus pilares a relacdo dialogica, por meio da qual séo conhecidos e respeitados 0s
valores, experiéncias, crengas e cultura locais” (SCHALL; ASSIS; PIMENTA, 2015, p. 363).
Sobre a dificuldade de promover dialogos e respeitar os conhecimentos dos alunos

apresentada pelo educador bancario, Freire (1987, p. 37) esclarece:

Nao pode perceber que somente na comunicacdo tem sentido a vida humana.
Que o pensar do educador somente ganha autenticidade na autenticidade do
pensar dos educandos, mediatizados ambos pela realidade, portanto, na
intercomunicacdo. Por isto, o pensar daquele ndo pode ser um pensar para
estes nem a estes imposto. Dai que ndo deva ser um pensar no isolamento, na
torre de marfim, mas na e pela comunicacdo, em torno, repitamos de uma
realidade.

Considerar o contexto social e promover didlogos entre populagdo e profissionais da
saude/educacdo sdao medidas indispensaveis na busca de solucGes efetivas para o problema.
No entanto, a perspectiva educativa nas campanhas governamentais de combate a0 mosquito
Aedes aegypti ainda se baseia na concepcdo de educacdo sanitaria, pois o foco estd na
necessidade de eliminar agua parada e se proteger individualmente. Segundo Vasconcelos
(2004), ainda ha pouca articulacdo das campanhas de saude feitas por grandes empresas de

comunicacdo com o cotidiano de relacdo entre os profissionais de saude e a populacéo.
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E importante que profissionais relacionados a area de educacéo e que abordem temas
de saude e de meio ambiente, como os bidlogos, reflitam de forma critica sobre as diferentes
concepcdes de educacdo. Afinal, no futuro profissional poderdo desempenhar o papel de
educadores seja como professores, pesquisadores, gestores, consultores, entre outras
possibilidades. Ao dialogar com diferentes representantes da sociedade, o profissional podera
contribuir para manter os padrdes atuais ou para a transformacédo da realidade, por isso deve
refletir sobre a saude a partir de enfoque amplo, néo se restringindo aos aspectos biomédicos.
Schall, Assis e Pimenta (2015, p. 373) refletem sobre lacunas na formacéo e sobre a

necessidade de capacitacdo profissional em educagdo em saude:

Poderia também estar mais presente nos cursos de graduacdo, incluida na
formacg&o dos profissionais da saude e da educacdo. No entanto, s&o raros 0s
curriculos que incluem uma ou mais disciplinas que contemplem a educacéao
em salde. Trata-se de lacuna na formacgdo desses profissionais que, apos
formados e participantes do mundo do trabalho, tém o papel de formar
outros profissionais e criancas e jovens nas escolas do ensino bésico. Sua
formacgdo incipiente em educagdo em saude vai gerar problemas em sua
atuacdo, a qual deixa de incorporar a dimensdo social e cultural necesséria a
aquisicdo de atitudes e comportamentos em relacdo a salde e prevencgdo de
doencas.

Considerando a importancia da dimensdo educativa presente no trabalho do bi6logo,
no planejamento e na implementacdo de acfes voltadas para a busca de soluces para a
questdo do controle do Aedes aegypti, se faz necessario discutir quais concepc¢des de educacgédo
em salde estdo presentes durante o processo de formacdo. Cabe discutir se a formacao do
bidlogo tem fomentado a perspectiva da Educagdo Popular em Salde e de principios como
diadlogo, consideracdo do contexto social e das desigualdades como parte do trabalho em
saude. Dessa forma, na futura pratica, tais profissionais poderdo considerar, além de aspectos
ligados ao vetor e as doencas, também o0s sociais, como a urgéncia da garantia de saneamento
bésico para todos, sem excec¢do. Por isso, 0 objetivo do presente trabalho foi investigar se
graduandos em Ciéncias Bioldgicas relacionavam medidas preventivas contra o referido vetor
com as concepgdes de educacdo em salde: educacdo popular e/ou educacdo sanitéria,
identificando limitagdes e demandas por maiores aprofundamentos sobre educagédo popular na

formagéo dos futuros profissionais.
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Metodologia

Este trabalho € parte de uma tese de doutorado do Programa de P0s-Graduagdo em
Ciéncias e Biotecnologia e foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal Fluminense (UFF), parecer n® 3.302.318. A avaliacdo foi realizada com estudantes, de
licenciatura e de bacharelado, de cursos de Ciéncias Bioldgicas da Universidade Federal
Fluminense (UFF), de Niter6i-RJ e da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), do
polo CEDERJ Nova Friburgo. No geral, foram totalizados 139 participantes, sendo 98 alunos
do primeiro periodo e 41 alunos do ultimo ano (na UFF do 7° periodo em diante e no
CEDERJ do 9° em diante).

Para investigar os conhecimentos dos participantes foi solicitada a elaboracdo de um
texto no qual os graduandos deveriam se colocar no lugar de um Secretario de Salude de uma
cidade com surto de Dengue e propor estratégias para controlar doencas transmitidas pelo
mosquito Aedes aegypti. Posteriormente, eles deveriam responder as seguintes questdes
discursivas: 1) “Vocé acha que estratégias educativas poderiam ajudar a controlar o problema
das doencas transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti. Se sim exemplifique”; 2) “Como um
professor de Ciéncias/Biologia poderia contribuir como agente promotor de saude numa
comunidade escolar?”.

Na analise dos resultados, foi observado se os alunos falaram sobre educacdo em
saude, mais especificamente as concep¢des de educacdo sanitaria e de educagdo popular. Na
classificacdo dos textos e das respostas, categorias foram sendo delineadas de acordo com a
presenca de elementos semanticos redigidos pelos alunos (BARDIN, 2011). Os contetdos dos
textos e de suas respostas as questdes discursivas foram classificados em categorias e uma
mesma resposta poderia contribuir para mais de uma categoria. As respostas das perguntas
foram classificadas por dois diferentes avaliadores de forma consensual. Na andlise dos
textos, uma amostra de 60 foi categorizada por dois diferentes avaliadores e houve
concordancia de 90% entre eles. As discrepancias foram analisadas e chegou-se a um
consenso. Dessa forma, como a concordancia foi alta, a analise continuou sendo feita por
apenas um avaliador.

Considerando as diferencas entre as duas Universidades, um teste ndo paramétrico de
Wilcoxson pareado comparou as frequéncias das respostas obtidas nas duas populagdes de
participantes, encontrando alto grau de pareamento (coeficiente de Spearman de 0,9571) e
auséncia de diferencas significativas entre as duas amostras (UFF e UERJ, p=0,6333).

Portanto, escolheu-se tratar todos os participantes com uma Unica amostra homogénea nas

Rev. Ed. Popular, Uberlandia, Edicdo Especial, p. 83-103, jul. 2020. 90



analises. O mesmo teste foi realizado para comparar o padrdo de frequéncia de categorias de
respostas obtidas com os alunos de periodos iniciais e finais. Os testes foram realizados com

ajuda do software GraphPad Prisma 7.0, considerando um erro alfa = 5%.

Resultados

Os textos elaborados pelos alunos sobre propostas de solucdes para controlar doencas
transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti permitiram analisar o que espontaneamente 0sS
alunos pensariam como estratégias de controle. As diversas estratégias propostas pelos

participantes foram organizadas em categorias que podem ser observadas no grafico 1.

Gréfico 1 — Avaliacdo de contetdo dos textos elaborados pelos alunos sobre propostas de
solucdes para controlar doencas transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti
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Fonte: Os autores (2019).

Obs.: As barras representam a frequéncia das principais categorias de elementos seméanticos identificados no
texto elaborado por graduandos de Ciéncias Bioldgicas de periodos iniciais (n=98) e finais (n=41) de duas
universidades publicas, com o enunciado: “Imagine que vocé é Secretario de Salde em uma cidade que esta
tendo um surto de Dengue e que dispde de dinheiro para propor estratégias para controlar doencas
transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti. O que vocé faria? Escreva um texto de até 15 linhas apresentando
uma proposta para o problema acima”.

E interessante observar que a maioria dos alunos falou sobre educagio como uma

estratégia para controlar doencas transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti. No entanto, essas
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respostas foram classificadas, majoritariamente, na categoria educagdo sanitaria (89% do 1°
periodo e 80% dos periodos finais) e ndo de uma educacéo popular critica, ja que sugeriram a
transmissdo de informacgdes, de forma vertical, por meio de palestras, campanhas e
propagandas para ensinar medidas individuais de controle como eliminacdo de focos e uso de
repelentes, de telas e de mosquiteiros.

Foi citado, ainda, o uso de materiais informando sobre prevencdo: “Seria necessario
educar a populacéo local, ensinando-as como evitar a proliferacdo do mosquito transmissor,
através de panfletos, visitas domésticas, mostrando os possiveis locais de ovos, como evitar e
cuidar corretamente” (aluno, 1° periodo); “Como secretdrio de satde acredito que
investimento em materiais didaticos infantil seja de extrema importancia, com sobra ou pouca
verba, pois a curiosidade e atencdo das criancas sdo pontos-chave para a consciéncia da
populagdo quanto aos focos da proliferagdo do mosquito” (aluno, 10° periodo).

A Educacéo Popular foi citada por apenas um aluno do primeiro periodo, que escreveu

sobre a participacdo da populacgéo.

Primeiro reuniria um grupo ou comité para conversar e analisar a cidade que
estd sendo abordada e dentro dessas reunifes proporia diferentes tipos de
atividades com a participacdo da populacdo. Dentre elas, primeiro reuniria
toda a populagdo ou 0 maximo de pessoas e faria um debate sobre a dengue e
conscientizar o méximo de pessoas, logo depois faria prevencéo e cuidados
com a dengue [...]. (Aluno, 1° periodo).

No entanto, na mesma resposta foi destacada a importancia de conscientizar as pessoas
para prevenir focos do mosquito e, por isso, foi incluida também na categoria Educacdo

Sanitéaria.

[...] Tendo dinheiro pagaria cada agente de saude para fazer atividades nas
escolas da cidade do fundamental ao médio, também proporia gincanas sobre
os cuidados com a dengue e como evita-la e por fim iria fazer visitas em
algumas casas para verificar se ha dengue ou ovos de dengue e continuar a
campanha, tipo a semana ou 0 més da dengue. (Aluno, 1° periodo).

Nos periodos finais, apenas um aluno se referiu a educacdo popular, no seguinte

trecho:

Acredito que ndo apenas praticas pontuais devam ser incentivadas, mas sim
que o estado faca uma reforma educacional que tenha como objetivo um
ensino de fato critico para o0 que os alunos aprendam em sala, reflitam em
suas vidas e para a sociedade e ndo apenas que seja um compilado de
contetidos que precisam ser decorados. (aluno, 10° periodo).
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A segunda categoria de resposta mais prevalente se referiu ao monitoramento, seja por
meio de mapeamento das areas com maior incidéncia de focos ou do trabalho de fiscalizacdo
por voluntarios e diferentes profissionais como agentes de salde, de endemia, do exército, da
Comlurb, ambientais e federais: “Enviaria agentes federais mensalmente para solicitar
permissao de entrada nas casas dos moradores para verificar se tudo estd sendo feito
corretamente na prevencao e caso ndo 0s agentes conversariam com os moradores e fariam
junto com eles os procedimentos” (aluna, 1° periodo); “[...] dando sequéncia ao trabalho, seria
envolvido na situacdo os agentes sanitarios locais, que fariam uma abordagem nos bairros,
esclarecendo as duvidas e fiscalizando as casas” (aluna, 10° periodo).

Em Servicos de Saude, foram mencionadas medidas como vacinacdo em massa,
distribuicdo de repelentes, telas e medicamentos, melhorias no atendimento em hospitais e
postos e diagnosticos mais rapidos. Também apontaram a necessidade de aumento de
profissionais na &rea de salde e investimento na atencdo a saude: “Eu contrataria agentes de
salde para visitar as casas da regido para que eles fizessem uma andlise de onde estavam
vindo os focos de reproducao do mosquito causado pelo acaimulo de dgua parada” (aluna, 1°
periodo); “Também aumentaria o nimero de médicos nas unidades de satde, com o intuito de
auxiliar o maior numero de pessoas doentes possivel” (aluno, 8° periodo).

O Controle Quimico também foi muito lembrado pelos discentes que se referiram aos
carros de fumacé: “Tratando-se de Aedes aegypti, em especifico, acredito (suposi¢ao) que as
medidas mais eficazes pelo custo/beneficio seria 0 uso dos carros de ‘fumacé’ (aquelas
caminhonetes que espalham um inseticida como uma fumaca branca)” (aluno, 7° periodo). E
também a substancias para impedir proliferacdo, possivelmente se referindo aos larvicidas:
“Tais agentes aplicariam substancias toxicas para o Aedes aegypti, mas ndo para as pessoas
nas caixas d'dgua, barris, pogos e quaisquer outros locais ou recipientes nos quais 0S
mosquitos pudessem se proliferar” (aluna, 1° periodo).

O Saneamento Basico apareceu apenas como a quinta categoria e lembrada por apenas
19% dos alunos. Os graduandos sugeriram medidas como limpeza das ruas, tratamento de
esgoto, eliminacdo de esgoto a céu aberto e tratamento e abastecimento de agua. Também
citaram o descarte inadequado de lixo. “Atuaria na ecliminac¢do de ditos ‘lixdes’, afinal s&o
areas propicias para a proliferagdo do mosquito, devido aos acimulos de agua parada e
auséncia de cuidados com o local” (aluna, 1° periodo). Além dos lixdes, mencionaram
cuidados com terrenos baldios: “Além disso, trabalharia para que nao s6 a populagdo evitasse
focos de ocorréncia do Aedes aegypti, mas também para locais publicos, inclusive os

abandonados, tivessem o minimo de tratamento nesse sentido” (aluna, 8° periodo).
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Pesquisas foram lembradas no sentido de melhorar o controle quimico, de investigar
novas formas de prevencdo e realizar estudos sobre fisiologia do inseto. Também foram
mencionadas pesquisas na area de biotecnologia: “investiria em pesquisa para criar uma
espécie de Aedes aegypti imune as doencas, para que eles fossem substituindo os ndo imunes,
como medida de longo prazo” (aluna, 1° periodo). E muitos escreveram sobre
desenvolvimento de vacinas: “E aplicar as pesquisas desenvolvidas nas universidades para
que a populacdo possa usufruir desse investimento realizado em especial no desenvolvimento
de vacinas” (aluna, 8° periodo).

Algumas repostas dos alunos foram incluidas na categoria Meio Ambiente, pois
escreveram sobre evitar (ou acabar com) o desmatamento: “[...] e propor um planejamento de
acabar com o desmatamento e cortes da vegetacdo, visto que isso leva os mosquitos as
cidades, ja que acabam com o meio onde eles vivem” (aluna, 1° periodo).

Na primeira questdo, foi perguntado “VVocé acha que estratégias educativas poderiam
ajudar a controlar o problema das doencas transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti? Se sim,
exemplifique”. A maioria dos participantes (99% dos periodos iniciais € 98% dos finais)
afirmou que estratégias educativas poderiam ajudar no controle das doencas transmitidas pelo
Aedes aegypti. Apenas um aluno, em cada grupo, respondeu de forma negativa, sendo que um
deles justificou alegando como se néo valesse o esfor¢o “geralmente parte da populagdo nio
faz a sua parte e para ter o controle todos teriam que ajudar” (aluno, 10° periodo).

Dentre as justificativas para as respostas afirmativas, as estratégias educativas
relacionadas a prevencéo, sobretudo para eliminagdo de criadouros do mosquito, foram as que
apresentaram maior percentual de respostas nos dois grupos pesquisados (71% no 1° periodo e
61% nos finais). Outros assuntos sugeridos como alvos nas acgdes educativas foram
conscientizacdo e multiplicacdo de informacgfes. Conscientizacdo representou 29% das
respostas dos alunos do 1° periodo e 34% dos finais, que recomendaram medidas para
estimular mudancas na forma de pensar e agir em relacdo ao problema, como na reposta: “A
partir do momento em que se tem 0 conhecimento do assunto as atitudes mudam, existe a
conscientizac¢do” (aluna, 9° periodo). Alguns participantes (8% do 1° periodo e 7% dos finais)
relataram a importancia das estratégias educativas para a multiplicacdo de informacdes para
os familiares e outros membros da comunidade na qual os alunos das escolas estéo inseridos.

Nessa primeira questdo, foram identificadas categorias sobre a concepgéo de educagao
(sanitaria ou popular). No entanto, algumas respostas foram vagas e ficaram na categoria sem
classificacdo como esta: “Sim, com agdes educativas de um modo mais descontraido poderia

obter um resultado mais significativo” (aluna, 1° periodo). Também foram identificadas
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categorias sobre a forma de ensinar (transferéncia de informacdes e estratégias dindmicas),
conforme apresentado no Gréafico 2.

A Educacdo Sanitaria teve destaque e entre o total de alunos que escreveram sobre
essa concepcdo, 57% (1° periodo) e 44% (finais). Também se referiram a transferéncia de
informacgdes para ensinar formas de prevengdo, como nesse relato: “Sim, passando a
informacdo que o ciclo reprodutivo do mosquito tem fase larval em agua parada, pessoas
podem assim evitar a4gua parada, evitando a proliferacao” (aluno, 1° periodo).

Nessa questdo, a Educacdo Popular ndo foi detectada no primeiro periodo e teve
representacdo por apenas um aluno do 8° periodo. O estudante ressaltou a importancia da
responsabilidade social e que a solucéo ndo deve ser individual: “N&o vejo como uma solugao
do problema, pois permite apenas a formacdo de uma responsabilidade individual e nédo

social. Seria importante a atuagdo do poder publico”.

Gréfico 2 — Avaliacdo das categorias que emergiram de respostas dos graduandos de Ciéncias
Bioldgicas a questdo sobre a importancia de estratégias educativas no controle

do problema das doencas transmitidas pelo Aedes aegypti.
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Fonte: Os autores (2019).

Obs.: As barras representam a frequéncia das principais categorias de elementos semanticos identificados nas
respostas de graduandos de Ciéncias Biologicas de periodos iniciais (n=98) e finais (n=41) de duas universidades
publicas & questdo: “Vocé acha que estratégias educativas poderiam ajudar a controlar o problema das doencas
transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti. Se sim, exemplifique”.

A educagdo apresentada pela maioria dos alunos foi como transferéncia de

informacdes. Surgiram, nas respostas, os verbos instruir, desmitificar, demonstrar, orientar,
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explicar e ensinar para se referir ao papel do professor ou do agente de salde na prevencéo.
Metodologias como aulas, palestras e campanhas, e a utilizacdo de materiais como cartilhas,
cartazes, panfletos e videos foram citados para auxiliar a passar informag6es. Nessa categoria,
também foram incluidas respostas que se referiam aos alunos como aqueles que ndo tém
conhecimento ou apresentam conceitos errados, por isso necessitam ser informados: “Sim,
pois muitas pessoas nao sabem de coisas basicas que podem ajudar a evitar o mosquito da
dengue” (aluno, 1° periodo); “Sim. Através da informacao adequada é possivel conscientizar
as pessoas quanto a possiveis formas de prevencao” (aluno, 9° periodo).

Estratégias dindmicas, como pecas teatrais, jogos, mutirdo de limpeza, debates e aulas
praticas para identificar focos, foram citadas. No entanto, em nenhuma resposta foi sugerida
uma educacdo mais dialégica com o aluno.

Nas respostas a questdo “Como um professor de Ciéncia/Biologia poderia contribuir
como agente promotor de saide numa comunidade escolar?”, foi observado o tipo de papel
atribuido ao professor. Quatro categorias foram detectadas: transmissor, mediador,

multiplicador e conscientizador (Grafico 3).

Gréfico 3 — Avaliacdo das principais categorias de respostas que emergiram sobre o papel do

professor de Ciéncias/Biologia na promocéo de saude
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Fonte: Os autores (2019).

Obs.: As barras representam as frequéncias das principais categorias de elementos semanticos identificados nas
respostas de graduandos de Ciéncias Biologicas de periodos iniciais (n=98) e finais (n=41) de duas universidades
publicas a questdao “Como um professor de Ciéncia/Biologia poderia contribuir como agente promotor de saude
numa comunidade escolar?”.
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Os resultados para a segunda questdo mostram que, tanto nos periodos iniciais quanto
nos finais, preponderou o papel do professor como detentor de conhecimentos que deveriam
ser transferidos aos alunos. Como transmissor, o professor € responsabilizado por passar
informag0es e conhecimentos sobre diversos assuntos como o ciclo de vida do mosquito: “O
professor poderia mostrar o processo de nascimento do mosquito...” (aluno, 10° periodo).
Formas de prevengdo: “O professor de ciéncias/Biologia poderia ensinar aos alunos quais as
formas de evitar a manifestacdo do vetor/doenca em suas casas; como retirar vasilhas e
brinquedos que pudessem acumular agua dos quintais...” (aluno, 1° periodo). E sobre
identificacdo de sintomas e como tratar doencgas: ‘“Poderia instruir alunos e identificar
sintomas de doengas e formas de prevengao e tratamento” (aluno, 1° periodo).

Na categoria conscientizador, em muitas respostas, a palavra conscientizacdo foi
recorrente, assim como a nocao de que, com a sensibilizagéo, existe a possibilidade de mudar
atitudes: “Realizando trabalhos de conscientizagdo com seus alunos™ (aluna, 1° periodo).

Multiplicador se referiu a atuacdo docente para divulgacdo de informacdes além dos
muros da escola, ou seja, extensdo para a comunidade: “Transmitindo informagao e educacdo
sobre as doencas e as maneiras de evita-las, fazendo com que o aluno transmita isso para 0s
pais e eles repassem para outras pessoas, criando uma corrente do bem” (aluno, 1° periodo).

Na fungdo de mediador, o profissional foi descrito como capaz de propor diédlogo,
estimular debates e pensamentos criticos para formar cidaddos ativos ou transformar a
realidade. Os trechos a seguir mostram alguns exemplos de respostas incluidas na categoria de
mediador: “Discutindo questdes de satide publica em sala de aula e dando énfase ao poder das
acoes individuais...” (aluno, 1° periodo); “Através de técnicas integradas e dindmicas que
permitissem aos alunos enxergar a importancia do debate e se aproximar disso” (aluno, 7°
periodo); “Com atividades que ndo s6 mostrem como ¢ a doenga e como se prevenir, mas que
também contextualizem os alunos em qual ambiente eles vivem e como transforma-lo de
forma ativa. Incentivo do governo!!!” (aluno, 10° periodo).

E importante salientar que as frequéncias de categorias identificadas no texto e as
respostas para as questdes discursivas de alunos de periodos iniciais (n=98) e finais (n=41)
ndo apresentaram diferencas significativas em seu padrdo geral (p<0.05) quando foram

comparadas em um teste de correlagdo ndo paramétrico.
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Discusséo

A predominancia da concep¢do hegemonica de educacdo sanitaria demonstrou que o
enfoque biomédico vigora entre os participantes dessa pesquisa, da mesma forma como
Nespoli (2006) relata ocorrer desde o inicio do século 20. De um modo geral, as respostas
foram direcionadas a medidas de autocuidado e a necessidade de mudanca de
comportamentos individuais para evitar doencas. Poucos mencionaram fatores sociais,
culturais e politicos que sdo indispensaveis para uma compreensdo holistica do tema salde
(BUSS; PELLERGRINI FILHO, 2006).

O destaque dado a demanda de monitoramento e fiscalizacdo por agentes de saude e
outros profissionais para efetivar medidas profilaticas remete ao modelo de participacédo
descrito por Rangel (2008), segundo o qual a participacdo das pessoas representa uma atitude
de obediéncia as autoridades sanitérias.

O uso de inseticidas e larvicidas, bem como o desenvolvimento de novos produtos para
controle quimico foram recomendados pelos graduandos, revelando que as medidas propostas
para resolver os problemas causados por mosquitos Aedes aegypti continuam semelhantes as
propostas desde as primeiras epidemias de dengue, como relatam Oliveira e Valla (2001). No
entanto, hoje é sabido que o controle quimico deve ser usado com cautela e como parte de um
manejo integrado devido ao rapido crescimento de resisténcia na populacdo de mosquitos e
aos diversos problemas relacionados a satde e ao meio ambiente (MANJARRES-SUAREZ;
OLIVERO-VERBEL, 2013; OLIVEIRA; CALEFFE; CONTE, 2017).

Apesar de praticamente todos os participantes da pesquisa considerarem a importancia
das estratégias educativas, houve a predominéncia da ideia de transmissdo de informacdes de
forma verticalizada com o objetivo de estimular atitudes individuais contra a formacao de
criadouros, reforcando a prevaléncia da concepcdo de educacdo sanitaria entre 0s
participantes. Essa visdo dos graduandos estd de acordo com o modelo explicativo que é
focado no vetor e no combate aos criadouros (RANGEL, 2008).

A transferéncia das instrucbes preventivas, por meio de materiais como cartilhas e
palestras, também foi recomendada, como se as informacgdes pudessem motivar os alunos e
desencadear mudancas de comportamento, o que esta de acordo com o modelo de prevengédo
que € voltado para campanhas, visando instruir a populagdo para esse combate (RANGEL,
2008). Schall, Assis e Pimenta (2015) analisaram materiais informativos/educativos e
concluiram que ferramentas com base na transmissdo de informacdes resultam em pouco

interesse e impacto. A valorizacdo da prevencdo de doencas e conscientizagdo também foi

Rev. Ed. Popular, Uberlandia, Edicdo Especial, p. 83-103, jul. 2020. 98



observada por Zancul e Gomes (2011) que verificaram a concepcdo de estudantes de
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas sobre a importancia dos temas de educacdo em saude na
escola. E ao investigar a concepcao de professores de Ciéncias e Biologia sobre educacdo em
salde, Zancul e Costa (2012) mostram que o entendimento sobre a importancia da
transmissdo de conhecimentos sobre satde para prevenir doencas esta presente também entre
bidlogos ja formados.

Na presente investigacdo, muitas vezes os alunos se referiram a conscientizacdo como a
necessidade de aquisi¢do de conhecimentos para mudar pensamentos e atitudes relacionados
ao problema da dengue. Essa concepcdo pode ser classificada dentro do modelo de
comunicacdo e educacdo proposto por Rangel (2008) que representa usar a transmissao de
informacdes para desencadear mudancas de habitos e comportamentos. Diversos programas
educativos de controle da dengue consideram, geralmente de forma equivocada, ser suficiente
focar na conscientizacdo para desencadear mudangas de comportamento e, assim, garantir a
prevencdo adequada (JARDIM; SCHALL, 2015). No entanto, apenas ter conhecimento do
assunto nao garante mudancgas; muitas pessoas, por exemplo, ndo tém condicBes sociais
concretas para colocar em prética a acdo recomendada.

Considerar que as atitudes das pessoas e o0 desconhecimento de medidas de autocuidado
geram doencas é uma forma de culpar as vitimas, pois enfatiza a salde como uma escolha
individual e ndo um direito social (STOTZ, 1993). A preocupacdo com a garantia de direitos
sociais, relacionados aos problemas causados por Aedes aegypti infectados esteve presente em
apenas algumas respostas por meio de temas como politicas publicas para melhorias na saude,
meio ambiente e saneamento basico. Apesar dos direitos de acesso a servicos de salde, ao
meio ambiente equilibrado e ao saneamento basico serem assegurados na Constituicdo
Brasileira (BRASIL, 1988), ndo sdo oferecidos a todos de forma efetiva. A participacdo
popular € indispensavel na luta por melhorias nos servigos publicos oferecidos. E a educacao
pode contribuir para a aceitacdo dos padrdes atuais de atengdo a salde ou para motivar
transformacGes na realidade.

Apesar da concepcdo de educacdo popular ter sido pouco expressiva nos resultados, €
importante registrar que alguns participantes sugeriram a participacdo dos alunos e da
populacdo em geral em debates visando a transformacdo da realidade, o que indica a
compreensdo que a busca de solucdes se relaciona a problematizacdo do assunto. Para Stotz
(1993), a problematizacdo, no enfoque da educacdo popular, envolve pensar questdes de
modo indissocidvel dos recursos disponiveis na busca de solucdes. Logo, é preciso conhecer a

realidade da comunidade e entender a importancia da contextualizagdo com o ambiente no
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qual a populacéo esté inserida para se pensar soluc@es para o problema da dengue. A distancia
da realidade é destacada por Ballester et al. (2005) que verificaram a pouca efetividade de
campanhas com o uso de linguagem técnica em programas de prevencdo em uma localidade
onde o servico de coleta de lixo ndo estava disponivel, havia lix6es proximos as residéncias e
0 saneamento basico era precario. Assis, Schall e Pimenta (2013) também observaram a falta
da contextualizacdo com a realidade social e um forte cunho biomédico nas analises que
realizaram das representacGes visuais sobre a dengue em livros didaticos e materiais
impressos.

De acordo com Nespoli (2016), para assegurar o direito a salde, é preciso que
questdes sejam debatidas de forma critica, possibilitando o planejamento de a¢des. Estratégias
educativas interativas podem ser desenvolvidas com a intencdo de estimular reflexdes criticas
e embasar debates que contribuam para mudangas sociais. Nas conversas, 0 pensamento de
um ndo deve ser imposto a outro (FREIRE, 1987). No entanto, didlogos e interacGes também
podem ser conduzidos apenas com o intuito de reproduzir valores hegeménicos.

Entre os alunos que escreveram sobre estratégias educativas dinamicas, nenhum aluno
pensou em usar as metodologias para estimular reflexdes e a¢des para tornar a sociedade mais
justa. As sugestdes de atividades, como jogos e pecas de teatro, ndo foram mencionadas no
sentido de promover discussOes coletivas para tragar planos em busca de solugbes, mas de
motivar os participantes para executar medidas ligadas a educacdo sanitaria, como instrucdes
as mudancas de atitudes, visando repelir mosquitos e evitar gua parada.

Embora alguns tenham demonstrado que o0 ensino deve priorizar menos a memorizacao
e mais 0 ensino critico, em harmonia com o pensamento de Freire (1987), a maioria dos
alunos atribuiu ao professor o papel de detentor de conhecimentos a serem transferidos a
receptores passivos e acriticos. No entanto, o professor deve estabelecer um dialogo
horizontal com os educandos, atuando como um mediador capaz de estimular discussdes
criticas que considerem 0s conhecimentos e a realidade dos envolvidos e que permitam
desencadear transformacOes na sociedade. Mesmo com a pouca representatividade da
educacdo popular, o professor como mediador foi citado pelos alunos. Apesar de nao
apresentarem base tedrica sélida sobre a referida concepcdo de educacdo, valorizam 0s
professores que ensinam de forma ndo autoritaria, mas sim dialogada, aprendendo a medida
que ensinam, conforme Freire (1987) pensava sobre a funcéo do professor.

O enfoque predominante encontrado no presente trabalho na educacdo sanitaria na
concepcao dos alunos faz refletir sobre a necessidade de maiores aprofundamentos sobre

educacao popular na formacédo de Bidlogos. Zancul e Gomes (2011) analisaram o curriculo de
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um Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas e verificaram que as disciplinas nédo
abordavam o tema educacdo em salde na escola. VVasconcelos (2004) afirma que ndo ha um
direcionamento para acgdes pedagdgicas na formacdo de profissionais de saude que
considerem a participacdo popular no sentido de transformar o sistema de satde. Para o autor,
0 objetivo nos cursos é formar para promover a salde, reproduzindo acdes educativas
normatizadoras e centradas em medidas individuais e em campanhas de massa. Schall, Assis e
Pimenta (2015) corroboram essa visao e sugerem que a educacdo em salde poderia estar mais
presente nos curriculos de graduandos, para que os futuros profissionais de educacao e salde
possam estar aptos a relacionar salde aos aspectos social e cultural, e ndo somente aos
aspectos biomédicos. Gomes (2009) também sugere que a educacdo em salde deva estar
presente em cursos universitarios em geral, mas especialmente nos de formacdo de
professores, seja por meio de uma disciplina especifica ou da insercdo do tema em diferentes
disciplinas ou em atividades extracurriculares.

Considerando a importancia da dimensdo educativa presente no trabalho do bi6logo e
seu papel na promocdo da saude, é fundamental que essa lacuna em sua formacdo seja
repensada, ndo s pela insercao de disciplinas de educacdo popular em satde, mas de forma
integrada e transversal ao longo de sua formacéo, e também por meio de projetos de extensdo
nos quais possam ser vivenciadas praticas horizontais que valorizem o conhecimento de todos

os envolvidos.

Considerac0es finais

Nessa pesquisa, a maioria dos alunos, tanto dos periodos iniciais quantos dos finais,
pensou em solucdes para a questdo do controle do Aedes aegypti sob o enfoque da educacao
sanitaria. De modo geral, os participantes demonstram ndo ter refletido profundamente sobre
a importancia da educacdo popular durante o ensino médio e nem mesmo ao longo da
graduacdo, como sugerido pela grande similaridade nas opinides expressas entre alunos do
primeiro e dos ultimos periodos.

Tais consideracdes remetem a necessidade de valorizar estudos aprofundados sobre
Educacdo Popular em Saude na formacéo de bidlogos. Para isso, sugere-se o desenvolvimento
de pesquisas para o planejamento e a execucdo de reformulagdes no curriculo dos cursos de
graduacdo em Ciéncias Biologicas, para que a Educacdo Popular em Saude seja discutida ndo
apenas em uma disciplina especifica, mas de forma integrada e transversal, e vivenciada em

projetos de extensao.
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Durante o processo de formacdo, o bidlogo que conhecer e experimentar a perspectiva
da Educacao Popular em Saude podera, na sua atuacdo profissional, pensar a satde de forma
ampla e assim estabelecer relac6es horizontais com a populagéo, incentivando a participacdo

em decisOes importantes para a comunidade onde esteja inserido.
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